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L’article traite de l’apprentissage autorégulé et des technologies didactiques. Le contexte pédagogique actuel, riche en opportunités offertes par les environnements et instruments technologiques, a exigé une réflexion profonde sur l’apprentissage autorégulé. L’auteur souligne que l’acquisition d’aptitudes d’autorégulation donne aux élèves une plus grande liberté pour gérer les processus pédagogiques et entraîne un succès académique et des relations et comportements sociaux adéquats, d’où l’importance de les prendre en considération quand on conçoit le parcours pédagogique. L’article traite aussi des résultats du projet européen TELEPEERS sur l’apprentissage autorégulé, en lien avec l’usage de technologie comme outil pédagogique. Les potentialités et limites sont examinées. Il inclut un choix intéressant et pertinent d’articles et sites internet, dont il faut citer les études de Weinert (1982), Zimmermann (1998-2000). Boekaerts (1999) et Sanz de Acedo Lizarraga (2003).

